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ottima la prova di Stefano Scaini

  

Classificatosi a soli 5 secondi dal primo ITALIANO!

  

  

Sono il keniano Thomas Longoshiwa e la junior etiope Fente Alemu Birtukan i vincitori della
trentaquattresima edizione del Cross della Vallagarina, andato in scena nel primo pomeriggio di
oggi sotto un tiepido sole primaverile per l'organizzazione dell'Us Quercia Trentigrana. Africani
che ancora una volta non hanno lasciato scampo agli avversari, ma rispetto al pronostico va
segnalata l'ottima giornata degli azzurri, con il grossetano Stefano La Rosa (Carabinieri) quarto
e l'italo-marocchina Nadia Ejaffini (Runner Team 99) seconda nella prova femminile.

      

Ma i successi delle due singole prove non sono mai stati in discussione, anzi: Longoshiwa ha
deciso di rompere gli indugi a circa 3 chilometri dal traguardo, lasciando sul posto gli avversari
che si sono dovuti accontentare di un piazzamento con l'etiope Zalalem Bacha in seconda
posizione seguito dall'altro keniano Paul Sugut. Una manciata di secondi più tardi, ecco che si
concretizza la costante rimonta di La Rosa che sull'impegnativo anello di Villa Lagarina ha
dimostrato di aver lasciato completamente alle spalle i problemi fisici che hanno caratterizzato il
finale del 2010. Alle spalle del venticinquenne toscano, spazio per l'ugandese della Quercia
Wilson Busienei, per l'ucraino Vasily Matvichuk, per il marocchino Oukhrid e per un positivo Yuri
Floriani (Fiamme Gialle). Solo nell'ultimo giro del circuito di 1500 metri ha invece preso forma la
fuga vera e propria della Birtukan: fino a quel momento la Ejaffini ha saputo mantenere il
contatto, a testimonianza di una forma fisica già ottimale dopo la recente maternità. Terza
piazza per l'ucraina Holovchenko, quindi Laila Soufiane (Esercito), la marocchina Ghislane, la
ruandese Nyransabimana e l'altra neo-mamma Angela Rinicella (Esercito). Nelle prove
giovanili, si segnala il successo dell'azzurrina Irene Baldessari (Trilacum) al debutto nella
categoria junior e dell'italo etiope Yeman Crippa (Sa Valchiese) nella prova per cadetti.
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ORDINE D'ARRIVO: DONNE (5590 metri):

  

1 2 BIRTUKAN Fente Alemu 91 Etiopia 18'58"4 Promesse

  

2 4 EJAFFINI Nadia 77 Runner Team 99 SBV 19'10"5 Seniores

  

3 1 HOLOVCHENKO Tetyana 80 Ukraina 19'24"5 Seniores

  

4 6 SOUFIANE Laila 83 C.S. Esercito - Roma 19'32"3 Seniores

  

5 7 GHISLANE Asmae 88 Marocco 19'41"3 Seniores

  

6 3 NYRANSABIMANA Angeline 85 Ruanda 19'45"1 Seniores

  

7 8 RINICELLA Angela 82 C.S. Esercito - Roma 19'49"6 Seniores

  

8 5 IOZZIA Ivana 73 Calcestruzzi Corradini Excelsior 20'06"4 Seniores

  

9 10 LA BARBERA Barbara 84 Runnig Club Futura 20'15"2 Seniores

  

10 9 LA BARBERA Silvia 84 G.S. Forestale - Rieti 20'21"8 Seniores

  

UOMINI (8690 metri):
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1 1 LONGOSHIWA Thomas 88 Kenya 26'06"6 Seniores

  

2 3 BACHA Zalalem 88 Etiopia 26'23"5 Seniores

  

3 7 SUGUT Paul 86 Kenya 26'37"1 Seniores

  

4 6 LA ROSA Stefano 85 C.S. Carabinieri Bologna 26'46"6 Seniores

  

5 2 BUSIENEI Wilson 81 Uganda - U.S. Quercia Trentingrana 26'48"1 Seniores

  

6 4 MATVICHUK Vasily 82 Ukraina 26'49"7 Seniores

  

7 11 OUKHRID Houssaine 84 Marocco 26'50"2 Seniores

  

8 9 FLORIANI Yuri 81 G.A.Fiamme Gialle 26'51"9 Seniores

  

9 10 SCAINI Stefano 83 Runnig Club Futura 26'52"5 Seniores

  

10 8 SEBAHIRE Eric 83 Ruanda 27'01"0 Seniores

  

Luca Perenzoni (Ufficio Stampa CR FIDAL Trentino)

  

 3 / 4



Nadia Ejaffini  e Stefano La Rosa  in evidenza a villa lagarina

Scritto da Luca Perenzoni (Ufficio Stampa CR FIDAL Trentino)
Domenica 16 Gennaio 2011 17:23 - Ultimo aggiornamento Domenica 16 Gennaio 2011 18:22

  

 4 / 4


