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Anna Carmela Incerti.E nata a Palermo il 19 gennaio 1980

Societa: Fiamme Azzurre

Allenatore: Tommaso Tical

Presenze in Nazionale: 171l suo inizio a 16 anni con le gare studentesche. Sotto la guida del
grande trascinatore e appassionato, Tommaso Ticali , ha fatto della corsa una vera e propria
ragione di vita.Nel 2002 ad Udine, Anna Incerti migliora con 1.12'30" il primato italiano
Promesse della mezza maratona. Al suo esordio nella maratona, siamo nel novembre del 2003,
vince a sorpresa il titolo italiano a Firenze. Nel marzo 2004 passa dal’Europa Capaci alle
Fiamme Azzurre.Viene operata a Roma nel maggio 2005 al tendine d’Achille del piede sinistro
e ritorna come miglior maratoneta italiana nelle grandi prove. Nel novembre 2008 centra a
Milano la vitoria.A Barcellona, negli Europei 2010, la medaglia di bronzo in maratona, che
diventa a due anni di distanza, in seguito alle squalifiche per doping delle due atlete che
I'avevano preceduta - la lituana Zivilé Balgitinaité e la russa Nailya Yulamanova - uno splendido
oro.

Nel 2011 alla maratona di Berlino si migliora, abbassando il personale a 2.25'32". Vive a
Bagheria con il marito Stefano Scaini, atleta sposato nel 2009. Nel maggio del 2013 € mamma
felice della piccola Martina.Festa grande per Anna Incerti a Palermo il 20 ottobre 2019, all’arrivo
con la figlia Martina di sei anni. La palermitana di Bagheria, per la terza volta & la campionessa
italiana di mezza maratona, 1.14°09” il suo tempo. Per lei un tris d’oro d’'incanto dopo i titoli del



https://www.facebook.com/salvatore.ticali?fref=gs&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARB8X2g44iBcagoIcx9Zw5UR8m-cqhrNEWWcnEr4qg8evG3QquZ07IkkMrV0hXMs_TcTLstO98mOdNjm&dti=175498842584864&hc_location=group
https://www.facebook.com/salvatore.ticali?fref=gs&__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARBCxpW7QLB77RPokMOgQNQs_xe_DUTI7NsGpRkcOS_TjFdH6qsxRF1vhmRh2NcUEtdyzM-CYI360v2h&dti=175498842584864&hc_location=group
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2007 e 2008 e quello europeo di maratona nel 2010.Curriculum (maratona): NC: 5 (03, mezza
mar. 07-08, 10.000m: 09, 10km: 15); OG: 2008 (14), 2012 (28), 2016 (rit); WCh: 2007 (17, 5T);
ECh: 2006 (9, 1T), 2010 (1, 1T), 2014 (6, 1T), 2016 (14/mezza mar., 2T); WUG: 2003
(3/10.000m); MedG: 2009 (1/H Mar); Euroch (10.000m): 2004 (11), 2007 (rit), 2015 (9, 3T);
ECup: 2011 (7/5000m); WCCC: 1999 (91jr, 16T/U20); ECCC: 1999 (63jr, 8T), 2002 (40, 8T); H
Mar WCh: 2003 (32), 2007 (23), 2016 (39, 7T).LA PROGRESSIONE DI ANNA INCERTI NELLA
MARATONA:

2.34°40" Firenze 2004, (1)

2.32’53" Goéteborg 2006, Campionati Europei (9)

2.36’36" Osaka 2007, Campionati Mondiali (17)

2.30’55" Pechino 2008, Giochi Olimpici (14) 2008

2.27°42" Milano 2008, (1)

2.29’30" Roma 2009, (5)

2.32’48" Barcellona 2010, Campionati Europei (1)

2.27°33" Osaka 2011, Osaka International woman marathon (4)

2.25'32" Berlino 2011, BMW Berlin Marathon (6)

2.29°'38” Londra 2012, Giochi Olimpici (29)

2.29°'58” Zurigo 2014, Campionati Europei (6)

2.28'58” Torino 2014, (2)

2.29'10” Nagoja 2015, (7)

2.33’13” New York 2015, (9)

— Rio 2016, Giochi Olimpici df

2.29'58” Milano 2017 (2)
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